
Унитарное предприятие «Санаторий «Подъельники» 

Общественного объединения «Белорусское товарищество 

инвалидов по зрению» (далее – санаторий) 

 

 

РЕАБИЛИТАЦИЯ ИНВАЛИДОВ 

ПО ЗРЕНИЮ МИНСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

С января 2008 года на базе санатория  «Подъельники» открыто 

отделение реабилитации для инвалидов по зрению Минской области. 

Отделение реабилитации предназначено для осуществления 

комплексной социально-медицинской реабилитации инвалидов по 

зрению с целью их адаптации в обществе. 

Социально-бытовая реабилитация осуществляется по следующим 

направлениям: 

— формирование умений и навыков самообслуживания и домоводства 

без зрительного контроля; 

—  обучение в эксплуатации бытовой техники; 

— обучение пользованию тифло-техническими средствами 

реабилитации; 

—  обучение приемам пространственного ориентирования; 

—  обучение чтению и письму по системе Брайля; 

— обучение работе на компьютере по программе начинающего 

пользователя  с использованием синтезатора речи для незрячих JAWS. 

Медицинская реабилитация: по назначению врача:  механический 

массаж (массажное кресло); физиотерапевтические процедуры, 

спелеотерапия, психоэмоциональная разгрузка, лечебная физкультура, 

сосудистая терапия (эмоксипин, пирацетам, витамины В1, В6), глазные 

капли для лечения офтальмологических заболеваний, консультирование 

врачом-офтальмологом, лекарственная терапия для оказания неотложной 

помощи. 

За дополнительную плату, по желанию и при отсутствии 

медицинских противопоказаний, можно пройти любые процедуры, 

оказываемые в санатории. 



В доступе вся инфраструктура санатория и возможность участия во 

всех культурно-массовых мероприятиях. 

Медико-социальную реабилитацию может бесплатно пройти 

каждый инвалид по зрению Минской области (не зависимо от факта 

работы). 

Для получения услуги необходимо: 

 

обратиться в ТЦСОН Логойского района и написать заявление  

 

Документы необходимые для оформления путёвки в санаторий 

«Подъельники»:  

 

заявление на реабилитацию; 

копия паспорта; 

копия удостоверения инвалида; 

справка об отсутствии контакта с инфекционными больными (везут в 

санаторий сами); 

заключение ВКК. 

*Примечание:  в заключении ВКК должен быть указан диагноз по зрению 

и необходимость медико-социальной реабилитации в условиях ЧУП 

«Санаторий «Подъельники» ОО «БелТИЗ». 

 

 

Направление на реабилитацию инвалидов по зрению Минской 

области в ЧУП «Санаторий «Подъельники» ОО «БелТИЗ» 

осуществляется комитетом по труду, занятости и социальной защите 

Минского облисполкома. 

 

Инвалидам, не способным к самостоятельному передвижению, 

самообслуживанию и нуждающимся в постоянном постороннем уходе и 

помощи, выдается заключение ВКК о нуждаемости в сопровождении. На 

направлении на реабилитацию делается отметка «сопровождающий». 

 

Лица, сопровождающие инвалидов, оплачивают пребывание в ЧУП 

«Санаторий «Подъельники» ОО «БелТИЗ» за счет собственных средств, 

при этом в стоимость направления входят проживание и питание. Оплата 

вносится по месту жительства на расчетный счет комитета. 

 

О санатории 

 



Санаторий «Подъельники» в Беларуси, основанный в 2001-м году, 

находится в 76 км от белорусской столицы. Он расположен в 

красивейшем уголке Беларуси, на Уздзенщине, у истоков реки Неман, в 

76 км от Минска. Санаторий относится к ОО “БелТИЗ” (Белорусское 

товарищество инвалидов по зрению).  

Благоприятный климат с живописными окрестностями и целебным 

воздухом, наличие собственного природного фторосодержащего 

источника минеральной воды, современное оборудование, 

квалифицированный и доброжелательный персонал создают все условия 

для физического и духовного отдыха и оздоровления. 

 

Дополнительные услуги, предоставляемые ЧУП «Санаторий 

«Подъельники» ОО «БелТИЗ» (водолечение, медицинские услуги по 

профилю ЧУП «Санаторий «Подъельники» ОО «БелТИЗ», природный 

фторосодержащий источник минеральной воды, тренажерный зал) 

инвалид и сопровождающий оплачивает за счет собственных средств. 

Адрес: 223400, Минская обл., Узденский район, д. Подъельники, 

санаторий "Подъельники".  

т. (+375 1718) 4-26-21;  E-mail:podjelniki@tut.by 

 


